
 

親子カラーテストの取組  
ありがとう 

 ございました！ 

おやこ とりくみ 

〈全校生の判定結果の割合〉 

 ★きれい！ ･･･  １４％ 

 ○おしい！ ･･･  ５９％ 

 △がんばれ！･･･  ２７％ 

＊判定結果と 

 みんなの感想より 

＊いつものはみがきでみがけていないのがわ

かりました。ちゃんとかがみをみてはみが

きをする。 

＊おもったよりそまっていてびっくりした

よ。よくみがいたらおちたので、こんどから

きをつけたいです。 

 

＊前ばの外がわの 2 本が赤くなっていまし

た。これからは赤くなっていたところもき

れいにみがきたいです。 

＊はとはの間とおくばの内がわが赤かった。

もっとていねいにみがいて、こんどは「き

れい！」になりたい。 

＊歯ぐきに近いところが赤かったのでむし

歯ができないようにします。 

 

＊左がわがみがけていないところが多かっ

た。かがみを見て、じかんをかけてみがき

たい。 

 

＊下の歯並びが悪い所が赤く残っていまし

た。上の歯はだいたい残っていませんでし

た。これからは下の歯に気をつけてみがき

たいです。 

＊赤い所が２かしょあったけどうまくみが

けていることが分かってよかったです。５

年生になったら赤い所を少なくできるよ

うにがんばりたいです。 

 

はんていけっか 

かんそう 

きれいだった人は１４％で、去年
きょねん

の１８％

よりもへっていました。とても残念
ざんねん

です。 

歯
は

は一生
いっしょう

使
つか

う大切
たいせつ

なものです。 

めんどうくさがらず、ていねいにみがく

習慣
しゅうかん

をつけましょう。 

 

＊ちゃんとみがけていないところが思ったよ

りあったので、赤くそまったところを意識

してむし歯や歯肉炎にならないように気を

つけていきたいです。 

＊赤いところが意外にも残っていたのでこれ

からは今日赤く染まったところを意識して

歯をみがいて、次にまたカラーテストをす

るときは「きれい！」になるように 

がんばりたいです。 

 

＊意外とよごれが少なくてびっくりしたけど

残っている汚れが取りにくかったので、み

がき方を変えたいと思いました。 

＊学校でやった時よりも前歯のよごれが少な

くなっていたのでよかったです。これから

もすみずみまでていねいにみがきたいと思

いました。 


